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Une parenthese de bien-étre pour

Apaiser le corps, Libérer I’esprit,

Se ressourcer...
Une pratique corporelle, sensorielle,
un temps pour respirer et se relaxer
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Rendez-vous dans la salle au-dessus de |a

Lucie S'iﬂé
06.64.20.83.06.
libresens.relaxologie@gmail.com



